
نوس تربیت ویادگیری فا ی بسته

خانواده وکودکستان منجلد اول        



نوس تربیت ویادگیری فا ی بسته

من و کودکستانمنگاره 

سلام سلام به بچه های خوب و باهوش که آمده اند به کودکستان.

آی بچه های باهوش، صحبت بشه فراموش، آی بچه های باهوش، به درس بدید حالا گوش، کار شروع شد دوباره، نگاه کنید 

 ؟نگاره، ببین چه عکسی داره، ببین چه درسی داره

کنید، چه می بینید؟ در مورد چیزهایی که دیدید با دوستانتان صحبت کنید.بچه ها خوب به نگاره نگاه 

روی حیاط کودکستان چه اسم کودکستان شما چیه؟  .آفرین صحبت کردید؟ اینجا کجاست؟ بله، درسته، کودکستان فانوس

  .چیزهایی دیدی؟ هر چه را می بینی با انگشت اشاره به دوستانت هم نشان بده و نامش را بگو

الا ببین و بگو: سمت راست نگاره چه می بینی؟ چرا دختر منتظر ایستاده؟ در دست پسر چیست؟ آیا داشتن این وسیله در ح

 .کودکستان لازمه؟ چرا؟ در قسمت بالای نگاره چه می بینی؟ برای دوستانت توضیح بده

می کنه؟ در سمت چپ نگاره چه می بینی؟ پسر در حال انجام چه کاریه؟ او با چه کسی صحبت

 کودکستان شماست؟ یسمت چپ روی دیوار چه تابلویی نصب شده؟ آیا شبیه تابلو

اند شما را راهنمایی می کنم تا آنها مثل شما امسال به کودکستان آمده  کها دو خواهر و برادر دو قلو هستندبچه ها دینا و دان

 را پیدا کنید و به دوستانتان نشان دهید.

و در حال ریختن آشغال در سطل زباله است، سریع پیداش کن و به دوستت نشان بده. دانا در حال دینا لباس بنفش پوشیده 

سریع پیداش کن سبز است،  از زمین بلند می کنه، لباس داناکه روی زمین افتاده و دارد دوستش را هست  کمک به دوستش

 شما چه می کنید؟. اگردوست شما دچار مشکلی شود،و به دوستت نشان بده

 دوباره خوب نگاه کن و بگو:

پرچم ایران را پیدا کن، چه رنگ هایی دارد؟در حیاط،تصویر خانم مدیر کجای نگاره است؟ او چه می کند؟ 

.بدهپسری که کنار پرچم ایستاده مشغول چه کاری است؟ در مورد کارش توضیح 

ششان چه رنگیه؟ در حال خوردن چه چیزی دو دختر وسط حیاط در حال صحبت کردن هستند؟ لباس هایشان چه رنگیه؟ کف

 هستند؟ اگر یک زمان دوستت غذا نیاورده بود چه می کنی؟

 چرا پسری که وسط حیاطه دستمال جلوی بینی و دهان خود گرفته؟ در مورد آن توضیح بده.

 چند سطل زباله روی حیاط است؟ در حیاط مدرسه چند تا پسر هستند؟ چند تا دختر هستند؟

بگویی.  تتوانی یک بار دیگر به نگاره نگاه کنی و داستان آن را برای دوست، حالا می ین همه دقت و توجهآفرین به ا

اول جلد اول،من وکودکستانم پروژه
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رفتن از کلاس به آب خوریمثلا  .حتی می توانی چیزهایی را که دیدی برای دوستت نمایش بدهی

نشستن، و خوردن آب با لیوان، بستن شیر آب و برگشتن به کلاس و با اجازه معلم سرجای خود 

انداختن آشغال در سطل آشغال و..... 

 ، پروژه من و کودکستانم 1 کاربرگ

به تصویر خوب نگاه کن امروز، روز اول آمدن دینا و دانا به کودکستانه. بچه ها، سلام

  صحبت کن. اندر تصویر چه می بینی؟ در مورد تصویر با دوستانت

........حالا ببین و بگو

است؟ چرابچه ها از زیر طاق گل عبور می کنند؟ به نظر تو موقع عبور چه می گویند؟ بالای طاق گل کتابی قرار داده شده  -

به نظر شما چه کتابی است؟پدر و مادر بچه ها کجا ایستاده اند؟

بچه ای که برای پدر و مادرش دست تکان می دهدرادر تصویر پیدا کن وبه دوستت نشان بده.-

می دهد؟ر حال رد شدن از طاق گل هستند چه چیزی مربی به بچه هایی که د.....دوباره خوب نگاه کن و بگو

آن ها را به دوستانت نشان بده.کجای تصویر هستند؟دانا و دینا در 

تصاویر را از راست به چپ ببین و بگو در چه مواقعی بسم ا.... الرحمن  ییک یحالا یک ،به تصاویر پایین صفحه خوب نگاه کن

می گویند.

هر طریقی که دوست می گوییم سپس به "بسم ا... الرحیم  "حالا در منزل با خانواده ات صحبت کن ببین در چه مواقعی

 آن را به دوستانت در کلاس ارائه بده.کس، گزارش شفاهی، فایل صوتی و...(داشتی)فیلم،ع

 کاربرگ دوم ،پروژه من و کودکستانم

سلام خوب به تصویر نگاه کن، امروز در کودکستان فانوس چه خبره؟

آشنا شوند.  خود ها علاقه دارند هر چه زودتر با مربیجشن آمده اند. آن  ایندانا و دینا هم با مادرشان برای شرکت دربچه ها 

 به دوستانت نشان دهی. آفرین. مربی روی حیاط بودند می تونی آن ها را با دست چهار

دانا و دینا از مادرشان سوال کردند که مربی آنها کدام یک از آن هاست؟با توجه به توضیحاتی که مادر دانا و دینا می بچه ها

 پس خوب گوش بده.آن ها را پیدا کن و دورش را خط بکش. گوید خانم مربی

آبی است. کفش هایش هم مشکی است. به نظر شما خانم  او مادر گفت: خانم مربی شما مقنعه ی کرم رنگ دارد. مانتوی

 مربی دانا و دینا کدام یک از این مربی هاست. دورش را خط بکش و دلایل خود را بگو.

؟دیگری دارد که بقیه مربی ها الان ندارند اگه گفتی چیهمربی دانا و دینا یک چیز 
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 پروژه من و کودکستانم. -3کاربرگ 

بینی؟ با دوستانت در مورد تصویر صحبت کن. سلام خوب به تصویر نگاه کن. در تصویر چه می

 قرار دارد؟ این صفحه قرار دارد؟ کلاس دانا کدام سمت این صفحه کدام سمتدینا کلاس -

 ها در حال انجام چه کاری هستند؟در کلاس دینا چه چیزهایی می بینی؟ بچه -

 در کلاس دانا چه چیزهایی می بینی؟ بچه ها در حال انجام چه کارهایی هستند.-

.شاخه گل بکش 2مربی هست داخل آن یک گلدان خالی روی میز  ،کلاس دینا خوب نگاه کن حالابه-

 نگاه کن. چه می بینی؟ سمت چپ تخته سیاه کلاس دینا را -

 ردیف بالای کتابخانه را قرمز کن. کتاب های-

کتاب های ردیف پایین کتابخانه را زرد کن.  -

 .در هر ردیف چند کتاب می بینی بشمار و بگو-

ینا چند میز کودک هست؟ دور هر میز چند نفر نشسته اند؟در کلاس د-

او را پیدا کن و با دست به دوستانت  ازه گرفتن برای صحبت کردن هست،حال اج یکی از بچه ها از مربی سوالی دارد و در-

.نشان بده

قرار دارد. پسری که کنار در کلاس است در حال چه کاری  کاربرگ می رویم. کلاس دانا در کدام سمت دانا حالا به کلاس

 است؟

؟ایستاده او در حال انجام چه کاری است آنجارا نگاه کن. یک پسر دانا سمت چپ تخته سیاه کلاس-

 چه چیزی می بینی؟ دور آن خط بکش. زیر میز خانم مربی را نگاه کن-

 رنگ کن. به دلخواهرا بالا خانه نگاه کن کتاب های ردیفبه کتاب-

 کتاب های ردیف وسط را آبی و کتاب های ردیف پایین را قهوه ای رنگ کن.-

   ی؟ رنگ کتاب ها را بگو.روی میز مربی چند کتاب می بین-

 داخل گلدان روی میز مربی چند گل هست؟ آنها را رنگ کن. -

از راست به چپ نگاه کن و آنها را در تصویر بالا پیدا کن و دورش خط بکش. صفحه ی کتاب، حالا به تصاویر پایین
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پروژه من و کودکستانم-4کاربرگ

ببین. با دقتیکی یکی تصاویر را ،بالا به پایین و از راست به چپسلام، خوب به این صفحه نگاه کن. حالا از 

دینا و دانا می خواهند از سمت راست به سمت چپ کنار دوستانشان بروند. به نظر تو چرا؟ آن ها چه کاری -

 را می خواهند انجام دهند؟

برسند را با انگشت نشان بده.  شانباید بروند تا به دوست آن ها اول انگشت را روی صفحه کتاب بگذار و مسیری را کهنکته:

حالا مدادت را بردار و با کشیدن خط آن ها را به دوستانشان برسان، فقط مواظب باش به دیواره ها برخورد نکنی.-

. .....؟ سومین...چه طور( اولین تصویر چه نام دارد؟ دومین تصویر از سمت راستبه تصاویر پایین صفحه نگاه کن) -

دور آخرین تصویر از سمت راست را خط قرمز  ،خط آبی بکشر اولین تصویر از سمت راست دو ،ت را برداریحالا مدادرنگیها-

به دلخواه خودت رنگ آمیزی کن.هم بکش. بقیه شکل ها را 

 پروژه من و کودکستانم.-5کاربرگ

د. خوب به تصاویر نگاه کن و به دوستانت بگو.امروز روز بازیه، بچه ها در حیاط مشغول بازی هستنسلام عزیزم،

کدام یک از این بازی ها را می شناسی و قبلا بازی کردی؟-

نی از خانم مربی خواهش کنی که شما را به اکدام بازی ها را دوست داری تا دوباره با دوستانت بازی کنی؟ می تو-

انجام دهید. باهمحیاط ببرند و این بازی ها را

تصاویر نگاه کن در یکی از تصاویر یکی از بچه ها غمگین نشسته و بازی نمی کند؟ پیدایش کن و دورش خط زرد دوباره به -

د؟بکش. به نظر شما چرا ناراحته؟ چه پیشنهادی دارید که بتوان او را خوشحال کر

او را پیدا کن حال تشویق اوست، ازتلاش تعجب کرده و در دوباره به تصاویر خوب نگاه کن. در یکی از تصاویر، یکی از بچه ها-

و کنارش یک گل صورتی بکش.

نرمشهایی را که دانا  خوبت، پاشو و با راهنمایی مربی ،حالا که این قدر خوب فعالیت ها را انجام دادی و بازی را دوست داری-

و دینا انجام داده اند را مانند آن ها انجام بده. آفرین به دوست ورزشکار من.

 وژه من و کودکستانمپر -6کاربرگ

دانا و دینا وقتی برایشان سوالی پیش می آید ابتدا به آن خوب فکر می کنند و هر جا لازم شد از بزرگ ترها می پرسند  .سلام

شما چه می کنید؟یا به سراغ کتاب هایشان می روند یا.... تا پاسخ آن را پیدا کنند.

 هادر کودکستان به صورت گروهی می توان انجام دادتا کار کارهایی راالان سوالی که برایشان پیش آمده این است که چه 

با دوستانت در مورد جواب ،رسیده را می بینی دانا ودیناسه فکری که به نظراین صفحه ی کتاب بهتر انجام شود. در تصاویر
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 در صورت گروهیبه می توان  دیگری کهفکر کنید و کار  خوب بعد در گروه ،دینا و دانا صحبت کن       

و عکسش بدهیدیا آن کار را انجام  یدکودکستان انجام داد را پیدا کنید و در جای خالی نقاشی آن را بکش 

را در جای خالی بچسبانید. 

ببین چه صدایی ایجاد ن داده شده را یکی یکی انجام بده وکارهایی که نشا مانند نمونه، پایین صفحه را خوب نگاه کن -    

نفری با  5د هر کدام یکی از این وسایل را برداشته و نفره تقسیم کن 5ا را به گروههای حالا از مربی خوبت بخواه شممی شود.

تا ریتمی را بسازید. آفرین شما با هم، یعنی به صورت گروهی توانستید آهنگ  یکدیگر، هم صدا ایجاد کنید اما با هماهنگی

 را تشویق کنید.زیبایی را تولید کنید حالا گروه خودتان 

 پروژه من و کودکستانم -7کاربرگ شماره

سلام، خوب به تصاویر نگاه کن. این تصاویر یک روز دینا و دانا و دوستانش را در کودکستان فانوس، نشان می دهد. 

آفرین زیر آن یک گردی زرد بکش.  به نظر تو اولین تصویر داستان کدومه؟-

دوگردی قرمز بکش.دومین تصویر کدومه؟ زیر آن -

سومین تصویر کدومه؟ آفرین، زیر آن سه گردی قهوه ای بکش. -

 گردی آبی بکش. 4زیر آن  ،چهارمین تصویر کدومه؟ آفرین-

گردی سبز بکش.  5زیر آن  .به نظر تو پنجمین تصویر داستان ما کدام تصویره؟ آفرین -

حالا به ترتیب تصاویر را نگاه کن و داستانش را برای دوستانت یک بار دیگر تعریف کن. -

به دقتت،درسته. تصویردینا، دانا  خوب نگاه کن . چه چیزهایی می بینی؟ آفرین ،ویر پایینی که رنگ ندارداخوب، حالا به تص

ه کنار میله ی تان پرچم را بالا ببرد با خط دانا را بدانا می خواهد در مراسم صبحگاه کودکس ،مدادت را بردار وکیف.  حالا

ا می خواهد به کلاسش برود و با دوستانش بازی کند با خط او را به میزی که دور آن دو نفر نشسته اند پرچم برسان. دین

 ا به کنار آن ها رفت گروه چند نفره شدند؟حالاببین که دین- وصل کن.

همه ی بچه ها کیف خود را آورده اند اما  ،خوب نگاه کن ،شدن به کودکستان هستند به تصویری که بچه ها در حال وارد-

یک نفر از آن ها فراموش کرده کیفش را به همراه خود بیاورد با خط کیف پایین صفحه را به او وصل کن.

حالا سه شکل پایین صفحه را به دلخواه رنگ کن.

 پروژه من و کودکستانم 8کاربرگ 

دینا مثل شما بچه های خوب به بازی خیلی علاقه دارند. امروز دانا و دینا به سراغ مادربزرگ رفتند و از مادربزرگ سلام. دانا و 

مادر بزرگ یک سرود زیبا برای بچه ها مهربان پرسیدند، مادربزرگ شما بچه که بودید چه بازی هایی را انجام می دادید؟

 پخش کرد.تو هم خوب گوش بده.
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در بالا رسم ،بازی می کرد مادر بزرگ دردوران کودکی اشکه  را بازی 7یر نگاه کن تصویر خوب به تصوحالا

 اتل متل توتوله، عمو زنجیرباف، تاپ تاپ خمیر، کلاغ پر، لی لی حوضک، نان بیار کباب ی مثلشده بازیهای 

ببر، هفت سنگ و.... 

یاد بدهی و با اجازه خانم مربی در  هم می توانی آن را به دوستانت نام ببر.با کدام از این بازیها آشنا هستی و بازی کرده ای؟-

کلاس بازی کنی.

می توانی از پدربزرگ، مادربزرگ، پدر و مادرت نیز سوال کنی و بازی های جدیدی را یاد بگیری و به دوستانت نیز یادبدهی.-

پروژه من و کودکستانم -9کاربرگ

هیم. پس اول در هر ردیف از راست به چپ تصاویر را خوب نگاه کن و نام هر تصویر یا کار سلام. قراره با هم یک بازی انجام بد

باید سریع پاسخ را پیدا مربوط به آن را بیان کن. برویم بازی را شروع کنیم من سوال های مربوط به هر ردیف را می خوانم، 

 .کنی و رنگ کنی

گوش کن و انجام بده. ،حالا نگاه کن با دقتشروع می کنیم، ردیف اول رابازی را-

 از وسایل مدرسه نیست)پیدا کن و رنگ کن( - 

حالا ردیف دوم را نگاه کن. کدام یک از افرادی که می بینی در کودکستان حضور ندارند؟)پیدا کن و رنگ کن(- 

 اما خوردنی نیست؟)پیدا کن و رنگ کن(،حالا ردیف سوم را نگاه کن بستنی هست -

کدام کار را نباید در کودکستان انجام دهیم)پیدا کن و رنگ کن(را نگاه کن، حالا ردیف چهارم-

.خودتان را تشویق کنید.حالاآفرین که خوب نگاه کردی، خوب گوش دادی و خوب انجام دادی

کودکستان فانوس آن ها می خواهند به ،سمت راست دانا و دینا ایستاده اند .پایین صفحه را نگاه کن ،حالا مدادت را بردار -

بروند با کامل کردن نقطه چین ها آن ها را به کودکستان برسان.
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نگاره من و خانواده ام

سلام بچه های عزیز، خوب به تصویر نگاره نگاه کنید. از این تصویر چه می فهمید؟ چه افرادی را در این تصویر می بینید؟ 

اس آنها چه رنگی است؟ تعداد خانواده ی درسته این افراد خانواده ی دانا و دینا هستند؟ دانا و دینا را به دوستت نشان بده. لب

 ارو بگو. دانا و دینا چند نفر است؟ بشم

 ،پدربزرگ و مادربزرگ کجا هستند؟ آنها را نشان بدهد. آفرین درسته بچه ها این نگارهپدر ومادر خانواده رابه دوستت نشان بده.

 دانا و دینا را نشان می دهد. ی خانواده

 ام ببرید.خانواده ی شما چند نفرند؟ ن

 بچه ها اینجا خانه ی دانا و دیناست. به نظر شما کدام قسمت خانه است؟ در خانه چه قسمت های دیگری وجود دارد؟ 

 بالای سر مادربزرگ و پدربزرگ چه چیزی می بینی؟ برای چه کاری استفاده می شود؟

 بالای تصویر سمت راست چه چیزی می بینی؟ چه جایی را نشان می دهد.

 تصویر چه می بینی؟ چند طبقه دارد؟ در هر طبقه چند کتاب وجود دارد؟ بشمار و بگو. سمت چپ

 پدر بزرگ و مادربزرگ بر روی چه چیزی نشسته اند؟جلوی پدر بزرگ و مادر بزرگ چه چیزی است؟

عداد آنها را بگو.ی قرار دارد؟ داخل ظرف میوه چه میوه هایی هست؟ هر کدام از میوه ها را نام ببر و تهایروی آن چه چیز

 در منزل شما چه وسایلی وجود دارد؟ به دوستانت بگو.

در خانواده ی شما غیر از این افرادی که در تصویر می بینید چه افرادی دیگری هستند؟)مثل عمو، دایی، عمه، خاله و....( به 

 دوستانت بگو.

هرروشی که دوست داری با دوستانت به اشتراک بگذاری.می توانی درمورد خودت وخانواده ات اطلاعاتی گردآوری کنی وبعد به 

 من و خانواده ام 1کاربرگ 

سلام، دختر گلم، پسر عزیزم خودت را بیشتر به دوستانت معرفی کن. نام و نام خانوادگی تو چیست؟

با صدای بلند بگو و از خانم مربی بخواه تا در بالای صفحه سمت راست در جای خالی بنویسد. 

نگاه  خوب خوب ،صورت خودت بهبچسبان.آینه را بردار در کتاب، در جای خالیدختر هستی یا پسر؟ تصویر صورت خود را

 ه دوستت نشان بده و رنگ آن ها را بگو.به شکل های هر ردیف خوب نگاه کن. چند گردی می بینی؟ آن ها را ب بعدکن. 

چند چهار گوش می بینی؟ آن ها را به دوستت نشان بده و رنگ آن ها را بگو.

 چند سه گوش می بینی؟ به دوستت نشان بده و رنگ آن را بگو.

جلد اول،من وخانواده ام پروژه دوم
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 حالا دستت را بگذار سمت راست ردیف اول، میوه مورد علاقه ات را داخل گردی زرد بکش.

 علاقه داری داخل چهارگوش آبی را رنگ کن. به چه رنگی بیشتر

 حیوان مورد علاقه ات چیست؟ عکسش را پیدا کن و در چهارگوش بنفش بچسبان یا آن را بکش.

 حالا برو ردیف دوم، رنگ موی تو چه رنگی است؟ نقطه چین ها را به همان رنگ در بیاور

 چشم شما چه رنگی است؟ داخل گردی قرمز را به همان رنگ کن.

سرانگشتانت را خوب نگاه کن، همان طور که می بینی شکل هایی و خط هایی وجود دارد، انگشت)اشاره( خود را داخل رنگ 

انگشتی یا..... بزن و انگشت را داخل سه گوش سبز بگذار و فشار بده.

کش.حالا به سراغ ردیف سوم برو. چند خواهر داری؟ به تعداد خواهرهایت داخل چهارگوش گردی قرمز ب

 چند برادر داری؟ به تعداد برادرهایت داخل چهارگوش، سه گوش آبی بکش.

 پروژه من و خانواده ام 2کاربرگ 

تصویر می بینی یکی یکی عکس ها خوب ببین و بگو هریک  5از سمت راست خوب نگاه کن.  سلام به تصاویر بالای صفحه

 حساس ها را داری؟چه احساسی را نشان می دهند؟ در چه وقت هایی تو هم همین ا

هر تصویر چه احساسی دارند و تو بچه ها درحالا به تصویرهای زیر که مربی به آن اشاره می کند خوب نگاه کن و بگو به نظر-

مدادت را بردار و آن را با خط به تصویر احساسی که مربوط به آن هست وصل کن.خوب تو الان چه احساسی داری؟   چرا؟

 چرا؟

دانا چه کار می .دار به قسمت پایین صفحه برو و نقطه چین ها را پر رنگ کن و دانا را به دوستش برسان حالا مدادت را بر-

خواهد بکند؟ چرا؟

 پروژه من و خانواده ام -3کاربرگ 

تصویر. 6یر می بینی؟ آفرین درستهسلام، به تصاویر خوب نگاه کن. چند تصو

 ......را نشان می دهد. تصاویر به هم ریخته است خوب دقت کن و بگو تصویر داستان یک روز زندگی دینا و دانا 6این 

.به نظر تو اولین تصویر کدام است؟ آنها در حال چه کاری هستند؟ بالای آن یک چهارگوش زرد بکش-

دومین تصویر چه طور؟ بالای آن دو چهارگوش قرمز بکش.  -

 کش.سومین تصویر کدام است؟ بالای آن سه چهارگوش صورتی ب-

.به نظر تو چهارمین تصویر کدام است؟ بالای آن چهار سه گوش بنفش بکش -

سه گوش زرد بکش. 5پنجمین تصویر کدام است؟ بالای آن  -
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 .گردی نارنجی بکششش ششمین تصویر کدام است؟ بالای آن  - 

یف کن.حالا یک بار دیگر تصویرها را نگاه کن و داستان را از اول تا آخر برای دوستانت تعر-

گردیها را قرمز کن.چهارگوش ها را زرد کن و سه گوش ها را سبز  .روتختی دانا و دینا را نگاه کن ومدادهای رنگی ات را بردار-

کن.

دانا و دینا را موقع شام نگاه کن، یکی از لیوان ها خالی است دور آن خط بکش و سپس داخلش را با آب پر کن. حالا به حالا

 .وبعددرباره آن با دوستانت صحبت کن هگوش بد خوباین شعر

من و خانواده ام -4کاربرگ 

دیدید چه  .گی خود را ببینیدبزرگ ترها بردارید و عکس های بچقرار بود آلبوم خانوادگی را با اجازه  بچه های عزیز،سلام. 

قدر کوچولو بودید و حالا بزرگ تر شدند. دینا و دانا هم به سراغ آلبوم خانوادگی خود رفته اند و چند تصویر آن را انتخاب 

 تصاویر را از آخر کتاب جدا کن و به ترتیب از راست به چپ بچسبان)اما قبلش نقطه چین ها را کامل کن( .کرده اند

آیا  .دهند با هم صحبت می کردند، آن کارها را در تصاویر زیر می بینیدبکه الان می توانند انجام  کارهایی درباره ی دانا و دینا

؟ چه دهیدانجام  یدمی توان تانشما هم می توانید این کارها را انجام دهید؟ این کارها را به کمک کدام یک از اعضای بدن

 تا دوستانتان حدس بزنند. بدهنمایش  به صورت پانتومیم ی،انجام ده نیکارهایی دیگری را می توا

حالا خوب فکر کن و بگو چه کارهایی را نباید تنهایی انجام داد و نیاز به بزرگ ترها هست؟ حالا راجع به کارهای دیگری که 

می توانی انجام دهی باز هم فکر کن و به هر طریقی که دوست داری )فیلم، عکس، صوت و...( دو موردش را با دوستانت به 

 اشتراک بگذار.

مربی عزیزدر روزهایی بعد می توانید سوالاتی از داخل متن بپرسید:

دانا موقع دوچرخه سواری کلاه ایمنی گذاشته، چرا؟-

 حالا به سراغ اتاق دینا و دانا برو. گردیهای تختی را قرمز کن، چهارگوش ها را زرد کن و-

سه گوش ها را سبز کن. حالا قفسه اسباب بازی اتاق بچه ها را نگاه کن دور وسایلی که رویشان به سمت راست قرار  

گرفته خط بکش. )در مورد رنگ، تعداد و جهت هم می توان از متن سوال نمود.

پروژه من و خانواده ام -5کاربرگ 

هر چیزی برای خودش خانه ای داره و در آن جا راحته، فکر می خانه ی من کجاست؟ سلام بچه ها، می دونید که هر کسی و 

آن ها را به خانه شان وصل کن. حالا مداد را بردار و نقطه چین  ؟کنی خانه ی هر کدام از شکل های سمت راست کدام است

 های دور آنها را پررنگ کن.

بین و بگو. از سمت راست ب،تصاویررا خوب به خانه های پایین صفحه خوب نگاه کن  بعد

؟ چند طبقه داره؟ می دونی به این جور خانه ها چی می گویند؟اولین شکل راببین،کدام خانه از همه بلندتره–
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دومی و سومی و چهارمی را هم ببین و در مورد آن ها با دوستانت بحث و گفت و گو کن.تصویر

خانه ای زندگی می کنند؟شما در چه خانه ای زندگی می کنید؟ به نظر شما دانا و دینا در چه 

 پروژه من و خانواده ام -6کاربرگ

نام آن ها را یکی  ،آن ها را پیدا کن .چیده شده نامرتب تعدادی از وسایل آشپزخانه در همسلام. به شکل بالا خوب نگاه کن.

 یکی بگو و به رنگ دلخواه خود رنگ کن.

ر منزل هم الگوهای جدیدی را با وسایل منزل بچینی و عکس یا فیلم حالا الگوهای زیر را مانند نمونه ادامه بده، می توانی د

 آن را با دوستانت در کلاس به اشتراک بگذاری.

 پروژه من و خانواده ام -7کاربرگ

منزل دانا و دینا را می بینی. چه قسمت هایی از منزل آن ها را می بینی؟ نشان بده و نام ببر،سلام. به تصویر خوب نگاه کن 

 ؟نیستتانت بگو در منزل شما چه قسمت هایی وجود دارد که در تصویربه دوس

دور میز ناهارخوری چند صندلی می بینی؟ دور میز چند بشقاب و چند لیوان می بینی؟ آیا به تعداد افرادی که ، بشمار و بگو

 بدهی.  در خانه هستند بشقاب روی میز وجود دارد؟ می توانی بشقاب را به هر فرد وصل کنی بعد پاسخ

دوستت نشان بده. به انگشت اشاره و بگو مادربزرگ کجا نشسته است؟ بادوباره خوب ببین -

پدربزرگ کجاست؟ دانا در حال انجام چه کاری است؟دینا چه کاری انجام می دهد؟ پدر چه چیزهایی خریده است؟ دور نان -

 کن. بحث وگفت وگوبا دوستانت  مادر چه کار می کند؟ .  خط بکشراسنگک 

به دوستانت بگو تو در منزل در چه کارهایی کمک می کنی؟ می توانی با عکس، حالا

گلدان را در منزل آن ها پیدا کن یکی از گل ها فیلم و.... آن ها را به دوستانت به اشتراک بگذاری.

 .رنگ کنرنگ ندارد آن را به رنگ دلخواه خودت  

.رنگ کنگلدان را در منزل آن ها پیدا کن یکی از گل ها رنگ ندارد آن را به رنگ دلخواه خودت 

پروژه من و خانواده ام -8کاربرگ

یکی یکی با دوستانت نام آنها را بگو. سپس از جایی که فلش را می بینی به ترتیب غذاهای  .سلام خوب به تصاویر نگاه کن

 دانا و دینای سالم و شاداب برسی. سالم و مفید را رنگ بزن تا به
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 پروژه من و خانواده ام -9کاربرگ 

م داستان این صفحه را ه، خوب به صفحه نگاه کن.حالا خوب گوش بده می خوات عزیزسلام دوس   

«دوست مهربان 5»       .....اسم داستان اینه ،برایت بگویم

دلیل لباس گرمشان را  ییز بود هوا کمی سرد بود، به همینمنزلشان بروند. فصل پا دینا و دانا از مادر اجازه گرفتند تا به حیاط

نخورند. هوای خوبی بود چند لحظه پیش باران پاییزی باریده بود و بوی نم خاک به مشام می رسید. صدای  پوشیدند تا سرما

وی شاخه درختان ررسید. گنجشک ها و کلاغی سیاه رنگ،بوق ماشین ها و گربه ی روی دیوار که میو میو می کرد به گوش می 

صدا می  آن هانشسته بودند و آواز می خواندند.برگ های رنگی رنگی درختان در فصل پاییز، روی زمین ریخته بود و زیر پای 

 خش.کرد. خش خش 

دینا دستش را به داخل جیبش برد و با خوشحالی دو شکلات از جیبش بیرون آورد. یادش آمد که پدربزرگ دیروز این دو 

 به او داده بود تا با دانا بخورند.شکلات را 

آن ها شکلات ها را خوردند مزه اش شیرین بود. دانا به دینا گفت: یادت هست سرما خورده بودم و مجبور بودم داروهای تلخ 

 را بخورم! خدا را شکر با خوردن داروها و از همه مهم تر سوپ و غذاهای مادر خوب شدم.

را به تنه ی درخت روی حیاط کشید چقدر زبر بود. دینا به دانا گفت: چی شده دانا؟ چرا دانا گفت: درسته. بعد دانا دستش 

 این قدر ساکتی؟

در حال فکر کردن به حرف های جان دانا که در حال تماشای درختان و گل ها و دیگر چیزهای روی حیاط بود گفت: دینا 

 در همین فکر بودم.دینا گفت چه جالب! من هم   هستم. عزیزمان امروز خانم مربی

امروز خانم مربی دانا و دینا به آن ها چی گفته بود؟ بگذارید برایتان تعریف کنم.،می دانید ی خوببچه ها

ما داریم که همیشه همراهمان هستند و به دوست مهربان پنج مامربی آنها گفته بود، بچه های عزیزم، شما می دونید که 

 ؟شناسیماطرافمان را بهتر بکمک می کنند که 

دیدند چه حرف درستی بوده، آنها خیلی چیزها را روی حیاط به کمک این پنج دوست  ،دینا و دانا وقتی روی حیاط رفتند

 آیا آنها رامی شناسید؟شناخته بودند. 

دانا گفت: این پنج دوست خیلی به ما کمک می کنند، به قول خانم مربی این پنج دوست، پنج نعمت

و سالم بمانندای بزرگ به ما داده است. پس باید خوب مواظبشان باشیم تا بزرگی هستند که خد 

این وزندگی برایمان سخت می شد.  دوست مهربان خیلی دچار مشکل می شدیم 5آسیب نبینند. دینا گفت: بله ما بدون این  

ها خوب مواظبت کنند تا آسیب دوست مهربان خود بیشتر توجه کنند و از آن  5بود که دانا و دینا تصمیم گرفتند به این 

 نبینند.

پیدا کن و دورش کتاببه این پنج دوست مهربان را در تصویر شکل های شبیهحالا مدادت را بردار و -
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به نظر تو اگر این پنج دوست مهربان می توانستند با ما حرف بزنند از را خط بکش و نام آن ها را بگو. 

 ا را به زبان خودشان برای دوستانت نمایش بدهی.ما چه می خواستند؟ می تونی خواسته آنه 

مادر لباسهایی را که شسته با گیره به طناب آویزان کرده، لباسی که گیره  ،در گوشه ای از حیاطحالا به کتاب خوب نگاه کن،-

قرمز رنگ کن.سبز دارد را 

رد و سه گوش های روی آن را نارنجی لباس را ز این کدام لباس با دو گیره به طناب وصل شده است؟ چهارگوش های روی-

رنگ کن.

کلاه را هم به هر رنگی که دوست داری رنگ  لباسی که گیره آبی دارد را پیدا کن، گردیهای آن را به رنگ آبی در بیاور.-

آمیزی کن.

 چند پرنده روی درخت نشسته اند؟ پرنده ای که از همه بالاتر نشسته را سبز رنگ کن.-

بالای سر دانا روی درخت نشسته چه پرنده ای است؟ نوکش را قرمز کن و پرهایش را سیاه رنگ کن.پرنده ای که -

هایی پخش می شود تصویر مربوط به هر صدا را با انگشت اشاره نشان بده و صداها را صداحالا به قسمت پایین صفحه برو 

 ود به یاد بیاور.اگر می توانی صداها را به ترتیبی که پخش می شدر پایان تقلید کن. 

پروژه من و خانواده ام. -10کاربرگ شماره 

دینا و دانا هر کدام در حال انجام چه کاری هستند؟ یکی یکی اعضا را به  ی اعضای خانواده .سلام خوب به تصویر نگاه کن

 دوستت نشان بده و در مورد کاری که انجام می دهند صحبت کن.

کدام یک از تصویرهای زیر در تصویر بالا وجود دارد؟ گلبرگ های سفید دور آن را  ،اه کنحالا دوباره خوب به تصویر بالا نگ-

رنگ بزن.

آنها را دسته بندی کن.چه می بینی؟روی میز  به وسایل روی میز با دقت نگاه کن،-

را با خط به یک  در روی میز یک سینی با تعدادی فنجان چای است؟ آیا فنجان ها به تعداد همه ی افراد است؟هر فنجان-

نفر وصل کن. چند فنجان کم است. آن را رسم کن.

وصحبت کنیم، یک وسیله ای در تصویر بالا هست که می توانیم با کمک آن با دیگران ارتباط بگیریم-

 آن را پیدا کن و دورش خط بکش. 

، پروژه من و خانواده ام11کاربرگ 

آن خط  زیر چیز با هم تفاوت)فرق( دارند آن ها را پیدا کن و 5نگاه کن. این دو تصویر در  کتابسلام. با دقت به دو تصویر

 بکش.
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 ،پروژه من و خانواده ام12کاربرگ

  نام خوب نگاه کن و نام آن ها را به دوستت بگو. سپس  سلام. ابتدا تصاویر هر ردیف را از سمت راست

هر ردیف را با دقت و پشت سر هم بیان کن. ببین چه صدایی در اول یا آخر آن تکرار شده است. تصویر سه

 انجام بده.حرکات رابازی مثل من شو، بایست و  بله جایزه داری.در پایان یک بازی،    آفرین به دقتت.

م دهی. اگر بله به ترتیب انجا وری وبه یاد آ ببین می توانی همون حرکات را بدون نگاه کردن به کتاب ،بعد کتاب را ببند -

خودت را تشویق کن.

 نگاره از خانه تا کودکستان

سلام. خوب به تصویر نگاه کن. چه می بینی؟ به دوستانت بگو.

سمت کودکستان حرکت می کنند وسایل و جاهای مختلفی را می بینند که در تصویر دانا و دینا وقتی با سرویس از خانه به 

 وباره نگاه کن و به دوستانت بگو.نگاره آمده است. د

چه وسایل نقلیه ای را در مسیر خانه تا کودکستان دیده اند؟ یکی یکی با انگشت اشاره آن ها را نشان بده و نامش را بگو.

چه فضاها و جاهایی را دیده اند؟ آفرین درسته) مسجد، کودکستان و....( بقیه را تو بگو.

 را نشان بده؟ چه مواقعی از آن استفاده می کنیم؟در این خیابان خطوط عابر پیاده 

مغازه پوشاک را در تصویر پیدا کن و نشان بده، در ویترین چه لباس هایی را می بینی؟

پل عابر پیاده را با دست نشان بده، چه مواقعی از آن استفاده می کنیم؟ می بینی؟ چیزی سمت راست فروشگاه پوشاک چه

 چرا؟

ی می کنند؟ مشغول چه بازی هایی هستند؟پاکبان در پارک مشغول چه کاری است؟ به نظر تو الان چند کودک در پارک باز

 چه فصلیه؟ از کجا فهمیدی؟

 سمت چپ نگاره قسمت پایین چه می بینی؟ چه مواقعی از اینجا استفاده می کنیم؟

 این میدان چیست؟ حدس بزن میدان شهر را با دست نشان بده چه مجسمه ای در وسط میدان است؟ به نظر شما اسم 

 نگاره قرار گرفته است؟ چند کودک در حیاط کودکستان هستند؟ چند دختر و چند پسر؟ سمتکودکستان فانوس در کدام 

گردیها به چه رنگ هایی هستند؟ بگوروی حیاط کودکستان گردیهای رسم شده تا موقع صف صبحگاه بچه ها روی آن بایستند، 

 چراغهای آن به چه رنگ هایی است؟بینی؟ آن را با انگشت نشان بده.بگو نما هم میآیا در نگاره چراغ راه

سوم جلد اول،از خانه تا کودکستانپروژه 
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بالای نگاره سمت راست چه جایی را می بینی؟ مردی که روی حیاط است مشغول چه کاری است؟

 اتوبوسها به چه رنگی هستند؟   چند اتوبوس در نگاره می بینی؟ بشمار و بگو.

ست؟ ایستگاه اتوبوس را با انگشت اشاره به دوستت نشان د رنگ است، به نظر تو چه تابلویی ای زرنزدیک چراغ راهنما یک تابلو

 بده.

اتومبیل های سبز را به دوستانت نشان بده چند تا بود؟ و.....

پلیس راهنمایی و رانندگی را در تصویر پیدا کن و در مورد کار آنها در کلاس بحث و گفت و گو کن.

ی.فکر سریع باید دستت را روی آن بگذارخانم مربی گروههای دو نفره شوید.هراسمی راگفتم ،با کمک  داریم، حالا یک مسابقه

 .می کنی چه کسی زودتر انجام می ده

آفرین.......آفرین         سرسرهمسجد.......آفرین        .......پلیس

آفرین......آفرین         کودکستان.......پمپ بنزین

فردا  .    فقط یادت باشه،امیدوارم از این نگاره هم لذت برده باشی عالی بود می تونی با دوستت این بازی را ادامه بدهی. آفرین

بعد به هر طریقی که  در مسیرت هست؟چه چیزهایی  یببین ی وکه از خانه به کودکستان می آیی خوب به اطرافت توجه کن

از پدر ومادرت برای دوستانت به اشتراک بگذار. یادت باشه آدرس خانه ات را هم  خواستی )عکس، فیلم، شعر، کاردستی و...(

 یاد بگیری.

 ، پروژه از خانه تا کودکستان1کاربرگ 

کارهای دانا و دینا را می بینی. به نظر شما کدام تصویر اول ی ازسلام به تصاویر خوب نگاه کن. داستان

پیدا کن و به ترتیب داستان را برای دوستت تعریف کن. داستان هست؟آن را 

سایه را در شکل های بالا پیدا کن و دور تصویر و  هر حالا به پایین صفحه نگاه کن سایه ها را خوب ببین و تصویر مربوط به-

خط بکش. بایک رنگسایه اش را

کودکستان بیایی چه کارهایی را انجام می دهی، برای دوستانت تعریف کن.حالا خوب فکر کن و بگو. تو قبل از اینکه به -

، پروژه از خانه تا کودکستان2کاربرگ 

سرویس کودکستان دانا و دیناست،  ماشین، سمت چپ را نگاه کن. این ی صفحه،بالااول به سلام خوب به تصویر نگاه کن،  

را بردار و در جاده با رنگ قرمز مسیر درست حرکت سرویس کودکستان را کودکستان نشان بده. آفرین. حالا با  تمداد

 دوستانت صحبت کن و بگو در مسیر حرکت سرویس کودکستان دانا و دینا چه جاهایی را دیدی؟

حالا بشمار و بگو چند درخت به شکل چهارگوش دیدی؟-

ل گردی دیدی؟بشمار و بگو چند درخت به شک -
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بشمار و بگو چند درخت به شکل سه گوش دیدی؟-

به تصویر ماشینی که کامل است خوب نگاه کن و شکل ایستاده اند.ماشین هایی  ،در پایین تصویر

 بقیه ی ماشین ها را مانند آن ماشین کامل کن. 

را می بینی به هر روش که دوست  وقتی فردا از خانه تا کودکستان می آیی خوب به اطرافت نگاه کن؟ تو چه جاهایی

)فیلم، عکس، نقاشی،....( با دوستانت به اشتراک بگذار.ریدا

، پروژه از خانه تا کودکستان3کاربرگ

توان استفاده کرد. تصویر آن ها را از آخر کتاب برای سفرمی  یاسلام، با دقت به تصویر نگاه کن در هر قسمت از چه وسیله 

 ود بچسبان.جدا کن و در جای مناسب خ

 ؟ چرا؟دمسافرت کن دوست داردبه دوستت بگو با کدام یک از این وسایل  -

اگر قبلا با هر کدام از این وسایل سفر کرده ای گزارش آن را با همراهی خانواده ات تهیه کن و به هر روشی دوست -

داشتی)فیلم، عکس، کاردستی، نقاشی، صوت و......( با دوستانت به اشتراک بگذار.

در پایان صدای هر یک از این وسایل را تقلید کن تا دوستت حدس بزند چه وسیله ای بوده است.-

، پروژه از خانه تا کودکستان4کاربرگ

خوب فکری کودکان و نوجوانان آمده اند.سلام بچه ها: امروز دانا و دینا به همراه مربی خوبشان و دوستانشان به کانون پرورش 

 ؟بگو بچه ها چه کارهایی را در کانون انجام می دهندنگاه کن و به تصویر

تو هم می توانی در انجام بعضی از کارها به آنها کمک کنی. مدادت را بردار پرده را خوب نگاه کن چه رنگی است؟-

 چه رنگی است؟ نوار پارچه ای که با آن پرده رابسته اند-

کن و پرده را زیباتر  ورنگ رنگی که خواستی شکل ها را کاملروی پرده شکل هایی به صورت نقطه چین رسم شده با هر -

کن.

 ین،چه می بینی؟سمت چپ را بب ی صفحه،بالا-

 کتاب خانه چند ردیف کتاب دارد؟ -

 در هر ردیف چند کتاب وجود دارد؟ -

.تا آبی 2تا قرمز  2کتابهای اولین ردیف از بالا را این طور از راست به چپ رنگ کن -

 .قرمز،آبی،زرد   یف دوم را این طور رنگ کن     کتابهای رد-

 نارنجی، صورتی.          کتابهای ردیف پایین را این طور رنگ کن-
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  .حالا به قسمت بالا نگاه کن بچه ها چه کار می کنند؟ توضیح بده-

در قسمت وسط تصویر بچه های دور میز مشغول چه کاری هستند؟ به آنها کمک کند تا درخت-

)می توانی رنگ یا کلاژ کنی( .خود را کامل کنندپاییزی  

خوب به شکل ها نگاه کن، وسط آن ها علامت هایی  ،دیگر جدا شده های از قسمت یچوب دیوارکوتاه پشت سر بچه ها با یک-

هست، شکل هایی که مثل هم هستند را به یک رنگ در بیاور.

به دوستت بگو. در قسمت پایین بچه های دور میز مشغول چه کاری هستند؟-

سریع هر جا قوری  ،آماده ای؟یک بازی داریم .قوری های سفالی که بچه ها ساخته اند سری بزن قفسهراست به  درسمت-

زرد و سبز کنار هم بودند را دورشان خط بکش. هر که زودتر این کار را انجام داد دست بزند تا مربی متوجه شود. آفرین به 

.این همه دقت و سرعت

، از خانه تا کودکستان 5کاربرگ

سلام بچه های عزیز. خوب به تصویر نگاه کنید چه می بینید؟ با دوستان خود درباره چیزهایی که در تصویر می بینید، 

صحبت کنید. چه ماشین هایی می بینید؟ کدام ماشین ها امدادی هستند؟ در چه زمانی باید با آنها تماس بگیریم آیا شماره 

، 125ن دوستان که به ما کمک می کنند را بلدی؟ در پایین صفحه سه تلفن با سه شماره در کنارشان هست؟ تماس با ای

 هر کدام مربوط به کدام ماشین امدادی است با خط هر شماره را به ماشین مربوط به خودش وصل کن. 115، 110

 ، پروژه از خانه تا کودکستان6کاربرگ 

 رسم ببینم از درس های قبلی یادتان مانده یا نه؟سلام بچه ها اول چند سوال می پ

خوب یه بازی داریم هر گروهی زودتر زنگ بزنه و درست جواب بده برنده است و تشویقش می کنیم.

 اول خوب فکر کن، حالا بگو       یکی از وسایل خانه که اولش ا باشد؟

 از وسایل آشپزخانه که اولش با ا شروع میشه؟

با ا شروع بشه؟ و....یک میوه که اولش 

حالا به صفحه ی کتاب خود خوب نگاه کن در هر ردیف از راست به چپ، اسم هر کدام از تصاویر را با صدای بلند به دوستت 

 بگو. بعد دوباره اسم هر سه تصویر را پشت سر هم)از راست به چپ( بگو.

دورش را خط قرمز بکش. دانا و دینا هم در حال فکر کردن به نظر تو صدای اول کدام شکل با بقیه فرق دارد آن را پیدا کن و 

 هستند و می خواهند به تو کمک کنند.

 برای ردیف های بعدی هم همین کار را انجام بده:

آفرین. حالا که به خوبی این کار را انجام دادی می تونی یه بازی انجام بده.
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را به شکل خورشید کامل کرد و رنگ آمیزیدانا و دینا پایین صفحه چند گردی کشیدند دانا گردی اول 

به نظر تو گردی های بعدی شبیه چی می تونه باشه؟ آنها را کامل و رنگ آمیزی کن. نمود. 

، پروژه از خانه تا کودکستان7کاربرگ 

عبور از  سلام، خوب به تصویر نگاه کن چه چیزهایی را می بینی؟ می دونم که با کمک خانم مربی و پدر و مادرت با مقررات

خیابان آشنا شدی. همان طور که در تصویر می بینی سه کودک در اطراف چهارراه ایستاده اند، این سه کودک را از بهترین 

 راه به کودکستان برسان و مسیر حرکتشان را با مداد خط بکش.

برای اینکه از پله های پل عابر پیاده بتوانند عبور کنند نقطه چین ها را کامل کن.

 آفرین. ممنون که آن ها را راهنمایی کردی.

حالا به سه تصویر کوچک پایین صفحه نگاه کن. آنها را در تصویر بالا پیدا کن و دورش خط بکش بعد تصویر بالا رنگ آمیزی 

 کنار خیابان را مثل شکل کامل کن.

، پروژه از خانه تا کودکستان8کاربرگ 

اده شان به سینما رفته اند. آیا تا به حال به سینما رفته ای؟ به نظر تو در حال دیدن چه سلام، امروز دانا و دینا به همراه خانو

فیلمی هستند؟ آیا این فیلم را دیده ای؟ اگر نه از مربی خوبت خواهش کن تا یک روز این فیلم را برایتان در کلاس نمایش 

 دهد.

چیز در آن  5تا اختلاف دارند یعنی  5اما تصویر بالا و پایین حالا خوب به تصویر نگاه کن این دو عکس از سینما گرفته شده 

 ها با هم فرق دارد. آن ها را پیدا کن و دورش خط بکش.

، پروژه از خانه تا کودکستان9کاربرگ 

بین سلام، خوب به تصاویر نگاه کن و نام هر کدام را به دوستت بگو. حالا تصاویر را به صورت ستونی یعنی از بالا به پایین ب

 اسم هر سه تصویر را بلند پشت سرهم بگو. چه صدایی در آخر آنها می شنوی.

تو هم یک تصویر پیدا کن که آخرش همان صدا را بدهد و در جای خالی بچسبان یا اینکه شکلش را بکش.

و سبز در کنار هم دیدی آفرین. حالا با یک بازی بادکنکی موافقی. پس مداد قرمزت را بردار و مانند نمونه هر جا بادکنک آبی 

 دورش خط بسته بکش. هرکس زودتر این کار را انجام دهد برنده است.
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 دانا و دینا به همراه خانواده به مسجد آمده اند. در مسجد جشن میلاد پیامبر)ص( برگزار می شود.

 بینی برای دوستانت بگو.خوب به تصویر نگاه کن و داستان آنچه را که می 

بالای مسجد را برای جشن تزیین کرده اند رنگ آمیزی آن را مثل نمونه ی داخل تصویر ادامه بده.



نوس تربیت ویادگیری فا ی بسته

تصویر حالا به ذره بین های پایین صفحه نگاه کن با دقت به تصاویر داخل آن نگاه کن، سپس آنها را در

بالا پیدا کن و دورش خط نارنجی بکش. 

از خانه تا کودکستان ، پروژه11کاربرگ 

سلام به تصویر خوب نگاه کن. اسم هر یک از شکل ها را بگو. حالا مداد را بردار و چیزهایی که صدای آخرشان مثل هم هست 

 را داخل خط بسته قرار بده.

ر هر کدام شبیه حالا به تصاویر پایین صفحه نگاه کن. با مداد آن ها را کامل و سپس رنگ کن. اسم آنها را بگو ببین صدای آخ

 کدام یک از دسته های بالاست با خط به آن دسته وصل کن.
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 ویر نگاه کن.اخوب به تص

سمت راست شروع کن. در هر تصویر چه می بینی؟ به دوستت توضیح بده بچه ها در حال انجام چه کاری هستند؟از بالا 

 در موردش در کلاس بحث وگفت وگو کن.خوب نگاه کن، تابلوها چه پیامی را به ما می دهند؟ به تابلوهای رانندگی

مدادت رابردار ومیله های در بیمارستان راکامل کن،سپس مداد آبی ات رابردار وطرح روی دیوار بیمارستان رامانند نمونه بعد 

 کامل کن.

 4گردی کشیده اند. اولی را به شکل خورشید کامل کرده و رنگ آمیزی نمودند به نظر تو  4حالا یه بازی داریم، دینا و دانا 

 گردی بعدی چه چیزی می تواند باشد. آن را کامل و رنگ آمیزی کن.

پایان جلد اول




